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SUITE VOYAGE DISCOVERY

Fiche programme

Le ventre de Paris, les Halles & une enquête au
Palais Royal

Les Halles : le “Ventre de Paris” depuis le Moyen Âge

Au cœur du 1er arrondissement, le quartier des Halles fut pendant des siècles le principal
marché alimentaire de Paris. Ce lieu central, où affluaient marchandises, commerçants et
habitants, a donné naissance à l’expression célèbre de “Ventre de Paris”.

Dès le Moyen Âge, ce quartier devient :

• Le centre économique et alimentaire de la capitale

• Un lieu de vie intense, bruyant et animé

• Un espace mêlant commerce, rencontres et anecdotes populaires

Les Halles ont profondément marqué l’histoire et l’identité de Paris.

Un quartier chargé de 8 siècles d’histoire

La visite permet de traverser les grandes étapes de l’évolution des Halles :

• Les marchés médiévaux et le cimetière des Innocents

• Les transformations sous Louis XVI et Napoléon III

• La construction des pavillons de Baltard au XIXe siècle

Ces pavillons modernes en verre et en métal, inaugurés à partir de 1857, illustrent la volonté
d’organiser et d’assainir ce gigantesque marché urbain.
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De la Bourse de Commerce au musée de la Collection
Pinault

Le parcours débute notamment autour de la Bourse de Commerce, ancien lieu stratégique du
commerce parisien. Édifiée sur l’emplacement de l’ancien hôtel de Soissons, elle témoigne de
l’histoire économique de la capitale à travers les siècles.

Aujourd’hui, ce monument emblématique connaît une nouvelle vie en accueillant la Collection
Pinault, un musée d’art contemporain de renommée internationale. Entièrement réhabilité par
l’architecte japonais Tadao Ando, le bâtiment mêle patrimoine historique et architecture
moderne.

Les visiteurs peuvent y découvrir :

• Des expositions d’art contemporain majeures

• Une scénographie immersive dans un cadre circulaire unique

• Un dialogue entre création contemporaine et patrimoine historique

Ce lieu incarne parfaitement la transformation de Paris, où les bâtiments historiques
trouvent une nouvelle fonction culturelle.

L’église Saint-Eustache : un monument incontournable

Au cœur des Halles, l’église Saint-Eustache constitue un repère majeur du quartier.

Elle se distingue par :

• Son architecture mêlant gothique et Renaissance

• Son rôle historique au cœur du marché

• Sa présence dans la vie quotidienne des Halles

Elle témoigne de l’importance religieuse et sociale de ce quartier autrefois surpeuplé.

Les Halles aujourd’hui : un quartier en mutation

Après le transfert du marché à Rungis dans les années 1960, le quartier connaît une
transformation radicale.

Il devient aujourd’hui :

• Un pôle de transport majeur avec Châtelet-Les Halles

• Un centre commercial moderne avec le Forum des Halles

• Un espace urbain réaménagé autour de la Canopée

Ce site accueille désormais des millions de visiteurs chaque année et reste un cœur battant
de la capitale.

SuiteVoyageDiscovery.com
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Beaubourg : une icône architecturale toujours
fascinante

À proximité des Halles, le Centre Pompidou, aussi appelé Beaubourg, constitue une autre étape
emblématique du paysage urbain parisien.

Même si le site est actuellement fermé pour travaux de rénovation, il reste une curiosité
incontournable par son architecture audacieuse et révolutionnaire. Inauguré en 1977, il a
profondément marqué l’histoire de l’architecture contemporaine.

Reconnaissable entre tous, il se distingue par :

• Ses structures apparentes (tuyaux colorés, escalators extérieurs)

• Son approche innovante de l’espace culturel

• Son rôle majeur dans la diffusion de l’art moderne et contemporain

Même fermé, Beaubourg continue de fasciner les visiteurs et reste un symbole fort du Paris
culturel et avant-gardiste.

Le Palais-Royal : un lieu chargé d’histoire et
d’intrigues

La seconde partie de la visite vous mène au Palais-Royal, lieu emblématique du pouvoir, de la
culture et de la vie parisienne.

Ancienne résidence royale, il devient au XVIIIe siècle un lieu animé, mêlant :

• Des boutiques et galeries

• Des espaces de divertissement

• Une vie sociale intense

Aujourd’hui encore, ses jardins et ses galeries conservent une atmosphère unique.

Une enquête immersive au cœur du Palais-Royal

La visite prend une dimension originale grâce à une enquête immersive.

Les participants sont invités à :

• Résoudre des énigmes historiques

• Explorer les mystères du Palais-Royal

• Découvrir anecdotes et secrets cachés

Cette approche ludique transforme la visite en une expérience interactive et captivante.

SuiteVoyageDiscovery.com
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Une expérience entre histoire, culture et jeu

Associer les Halles et le Palais-Royal permet de découvrir deux facettes complémentaires de
Paris :

• Un quartier populaire et historique

• Un lieu élégant et chargé d’intrigues

Ce parcours offre :

• Une immersion dans l’histoire de Paris

• Une découverte vivante du patrimoine

• Une expérience ludique et participative

Une excursion idéale pour les groupes

Cette sortie est parfaitement adaptée aux groupes, grâce à son format dynamique et
interactif.

Elle propose :

• Une visite guidée enrichissante

• Une activité ludique type enquête

• Une expérience conviviale

Elle convient aussi bien aux amateurs d’histoire qu’aux participants en quête d’une activité
originale.

Pourquoi choisir cette visite du Ventre de Paris ?

Choisir cette excursion, c’est découvrir Paris autrement, entre histoire populaire et
expérience immersive.

Elle permet :

• De comprendre l’histoire des Halles

• De découvrir un quartier emblématique

• De vivre une enquête au Palais-Royal

• De partager une activité originale en groupe

Entre patrimoine et mystère, cette visite offre une balade unique au cœur de Paris.

Demandez votre devis pour organiser un voyage de
groupe

Questions fréquentes (FAQ)

SuiteVoyageDiscovery.com
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Pourquoi les Halles sont-elles appelées le “Ventre de
Paris” ?

Les Halles sont surnommées le “Ventre de Paris” car elles constituaient autrefois le
principal marché alimentaire de la capitale. Pendant des siècles, tous les produits destinés à
nourrir les Parisiens y transitaient, faisant de ce quartier le cœur économique et vital de la
ville. Ce surnom a été popularisé par Émile Zola et reflète l’intense activité commerciale,
sociale et humaine qui animait ce lieu jour et nuit.

Que découvre-t-on lors d’une visite du quartier des
Halles ?

Une visite des Halles permet de parcourir plus de huit siècles d’histoire parisienne, depuis
les marchés médiévaux jusqu’au quartier moderne actuel. On y découvre des lieux
emblématiques comme l’église Saint-Eustache, la Bourse de Commerce avec la collection Pinault
ou encore les vestiges liés aux anciens pavillons de Baltard. La visite permet aussi de
comprendre l’évolution du quartier, son rôle économique majeur et sa transformation en
centre urbain moderne.

Pourquoi visiter le Palais-Royal à Paris ?

Le Palais-Royal est un lieu incontournable de Paris, connu pour son histoire riche et son
architecture élégante. Ancienne résidence royale, il est devenu au XVIIIe siècle un centre de
vie animé avec ses galeries commerçantes et ses jardins. Aujourd’hui, il attire les visiteurs
pour son atmosphère unique, ses colonnes de Buren et son patrimoine culturel. C’est
également un lieu idéal pour découvrir une autre facette du Paris historique.

Autres escapades parisiennes

Ce programme s’inscrit dans notre univers Escapades Parisiennes personnalisées.

Le musée de la Franc-Maçonnerie & la légende des
Tuileries

Une expérience insolite entre patrimoine secret et jeu immersif Cette excursion originale à
Paris propose une plongée fascinante dans un univers méconnu…

Découvrir ce programme

Musée de l’air et de l’espace du Bourget

Un voyage au cœur de l’aviation et de la conquête spatiale Un site unique aux portes de
Paris Situé à quelques kilomètres…

Découvrir ce programme

Féérie de Vaux-le-Vicomte à Noël

Une expérience magique entre château illuminé et soirée cabaret À moins d’une heure de
Paris, la féerie de Noël au château de…

Découvrir ce programme

SuiteVoyageDiscovery.com
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Mais aussi...

Vous souhaitez organiser une sortie similaire pour votre groupe ? Demandez votre devis
personnalisé.

Tous ces circuits / visites sont des propositions de
programmes possibles.

Ils peuvent être modifiés, se combiner, ou s’associer à d’autres demandes conçues sur-mesure
pour vous, consultez-nous !

Informations

copyright: © Paris Tourist Office – Photographe : Daniel Thierry, Fabian Charaffi, Amélie
Dupont, Jacques Lebar

Récemment visité

SuiteVoyage SAS

• 11 rue Baron

• 75017 Paris

• France

• + 33(0) 1 43 41 02 23

• bonjour@suitevoyage.com

• Suivez-nous sur :

Informations

• DEMANDE SUR-MESURE

• CONTACTEZ-NOUS

• Qui sommes-nous ?

• Escapades parisiennes

• Tourisme des lieux de mémoire

• Découverte du patrimoine régional

• Savoir-faire industriel et économique

• Crédits

• Conditions Générales de Vente

PARTENAIRES

SuiteVoyageDiscovery.com
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N’ATTENDEZ PLUS, INSCRIVEZ-VOUS !

Mentions légales - RGPD

• Linkedin

• Instagram

• Facebook

• 01 43 41 02 23

• Mail

Demandez votre programme personnalisé

Suite Voyage
11 rue Baron

75017 Paris

Téléphone : +33 (0)1 43 41 02 23

Mail : bonjour@suitevoyage.com

Contactez-nous

Retrouvez la présentation complète et les informations actualisées :

https://suitevoyagediscovery.com/programme/le-ventre-de-paris-les-halles-une-enquete-au-palais-royal/

SuiteVoyageDiscovery.com
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